- CAN RIBAS

N"/#® CASADE COLONIES
TALLER

SAQU ETS D’OLOR (E.l = Primaria)

OBIJECTIUS: Descobrir i aprendre a identificar
diferents tipus de plantes aromatiques i algunes de les
seves propietats i utilitats. Sabieu que tenen molts
beneficis per la Salut?

TALLER:

Abans de posar-nos a fer el nostre saquet d’olor,
anirem a I’herbolari de Can Ribas i a fer una volta pels
entorns per coneixer diverses plantes aromatiques, les observarem, les tocarem, les
olorarem i finalment en collirem un bon feix per a realitzar el taller.

Cada nen tindra un quadrat de tela i una etiqueta per posar el seu nom i tancar el seu
farcellet quan ja sigui ple.

Amb les mans anirem desfullant poc a poc totes les branques que haurem collit i anirem
fent una muntanyeta damunt la nostra tela fins a tenir bon munt. Després, amb |'ajuda del
monitor, tancarem el farcell pels 4 extrems de la tela i els lligarem amb el cordill de
I'etiqueta.

Comprovarem que la combinacié de plantes dins el saquet fa molta olor i a més, bonissima!
On el posarem? Potser dins un calaix per perfumar la roba?

El desenvolupament del taller pot variar per factors com la climatologia o els horaris.
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