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SABO ARTESANAL (Primaria)

OBJECTIU: Aprendre a elaborar i modelar
manualment una pastilla de sabd descobrint i
transformant el material base principal que utilitzarem,
glicerina 100% natural.

TALLER:

A que fa olor el sabd que teniu a casa? | de quin color
és? Heu vist mai sabd artesa o com el fan? Hi ha molts

tipus de sabo diferents!

Abans de comengar treballar els materials explicarem als infants que la glicerina és un greix
d’origen vegetal i que els aromes i els colorants que s’hi afegeixen poden ser naturals
(herbes aromatiques, etc.) o artificials i que hi ha altres metodes d’elaboracié del sabé.

El monitor/a mostrara tots els materials que utilitzarem i per qué serveix cada un (motlles,
colorants, aromes, comptagotes...) i explicara pas a pas com elaborarem la nostra pastilla
de sabd.

El primer pas sera tallar la glicerina a trossets molt petits per anar omplint els motlles fins
dalt.

En grups de 3, aprox., els infants ficaran els motlles plens de glicerina al microones per tal
gue quedi completament liquida.

| es quan ja tenim la glicerina liquida que arriba el moment d’afegir-hi el color i I'aroma.
Remenarem be i deixarem refredar de nou per que torni a I’estat solid.

L'Gltim pas sera desemmotllar els sabonets i embolicar-los amb paper de cel-lofana i una
etiqueta amb el nom.

El desenvolupament del taller pot variar per factors com la climatologia o els horaris.
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