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ACTIVITAT  

 

 

OBJECTIUS: Conèixer diferents instruments i a quina família 

pertanyen segons la manera com els fem sonar i experimentar 

amb ells a través de diversos jocs i dinàmiques. 

ACTIVITAT: 

Quins instruments coneixeu? En toqueu algun? I a l’escola? Quin és 

el vostre instrument preferit? 

 

Tots els instruments que surtin els intentarem classificar segons com funcionen: Si són de vent 

perquè hem de bufar, de corda perquè sonen a través de la vibració, de percussió perquè 

hem de picar per fer-los sonar...) 

Sabeu que el nostre cos també és un instrument? Farem que els nens ho experimentin:  

Com a instrument de corda, la veu (per les cordes vocals). Cantem i fem diferents notes i tons amb 

la veu! Com a instrument de vent xiulem! I com a percussió, piquem de mans, de peus, fem sonar 

els dits... 

Fem ritmes! Cada nen es pensarà un ritme que els altres hauran de repetir. 

Repartirem molts instruments diferents i els toquem fent ritmes, cantant cançons, ballant, o fent 

sonar els que digui el monitor: Només els de vent. Ara només els de percussió! I fem canvi 

d’instruments per tal que tots els infants puguin tocar-los tots. 

I farem també altres jocs com: “Joc dels cuiners” amb les targetes dels instruments d’orquestra, el 

joc de les estàtues,  joc del director d’orquestra... 
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